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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3 5
UDS: NINO JESUS
CONTRATO: 50006522024

HORA: 1:30 PM FECHA: 04-08-2025

TEMA: FERIA , CAMINATA DE LA SEMANA
LUGAR: POLIDEPORTIVO DE PORFIA

LACTANCIA MATERNA.

POBLACION OBJETO: PADRES USUARIOS, NINOS Y MADRE COMUNITARIA

RESALTAR LOS DERECHOS DE LA PRIMERA INFANCIA
OBJETIVO: RELACIONADOS CON LA ALIMENTACION ADECUADA Y
SALUDABLE DESDE EL INICIO DE LA VIDA, PRINCIPALMENTE A
TRAVES DE LA LACTANCIA MATERNA

AGENDA:

1. SALUDO.POR EL GRUPO INTEREDICIPLINARIO
2. DINAMICA. CON LAS PROFECIONALES.
3. EXPOCISION DE CARTELERAS.

DESARROLLO:

Se inicié dindmica, con la caminata desde un punto de porfia hasta llegar al polideportivo,
donde se promocionaba la feria de la lactancia materna, motivando a los observadores, y
participantes de la caminata, nos apoyaron con pitos y tambores, y pitos de las motos. Al
llegar al polideportivo se ingresé se ubicaron donde se inici6 la actividad con las
exposiciones de las carteleras, y luego las profesionales, iniciaron con una dinamica, para
entrar con mas confianza y los padres participaran con entusiasmo, luego la charla sobre lo
importante lactar desde el primer dia también lo saludable y defensas con los super poderes
que tienen por medio de la lactancia exclusiva. Etc., y luego preguntas aleatoriamente
motivandolos a participar se observo buena participacién de cada Uds. al culminar se realizo
un baile y ronda con los padres y nifios, esta actividad se logré con éxito , y la mayoria de
padre nos apoyaron con este evento, con sentido de pertenencia.
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Nota: estd actividad también se reforzé en la Uds con los nifios y nifias y los padres de
familia en taller de padres, también por medio de videos.

¢, Cudl es el objetivo de la ley de lactancia materna?

El objeto de la presente ley es fomentar, apoyar y proteger la lactancia materna y las
practicas Optimas de alimentacion de lactantes y nifios pequefios, declarada prioridad
nacional para proporcionarles una nutricion segura y suficiente; asi como regular la
comercializacion de todo alimento que sea utilizado en nifios,

¢, Cual es el objetivo de promover la lactancia materna?

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda la lactancia materna de forma exclusiva
durante los primeros seis meses de vida, esto garantiza un adecuado crecimiento y
desarrollo de todos los nifios y nifias. La lactancia materna en los primeros 6 meses provee
todos los nutrientes y el agua, que el bebé necesita.

@) Beneficios de lawaé%
c"}'f;,'.-l‘.i&‘.:"‘.';.': Mm m

L Lo leche materna

madras contra el cancar de evario

Lo lactanclia materna protege o las
¥ da mama.,

Leche materna Q . Lleche en gormula

Anticumrpos que ofrecen proteccldn contra Loctoro ¥y olros axdcares.
las enfermedades. Acaites nwdo‘. como acelte de palmea,
Hormonas que fomantan ol ssloblecimienio voco, girasol y sojo

e vineul lan wl Acidus rmalmente
o8 y regu :r-no y Qrosos, no procedentes

Muoo::woyud.n dol.-lnd:d u.d.‘.
m Nmmmhdvmmmm m' 3 = a"_-'_z

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un futuro megor”  VERSION & - 2025

guiainfantil.com |
résponde

7/~ Como
/" lograr un

/
|

| buen agarre
del bebé

1 Prioricemos La
Lactancia Materna

Lonstruyd vdo Sistemas De Apovo stenibies

WABA | WORLD BREASTFEEDING WEEK 2025

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un futuro megor”  VERSION & - 2025

22 T R W =1
~Jov JA | ﬂ \ % |
ey hit ‘»,"; ") L& % Ao R |
b0 1 o.-s ! =

( e : S -+ g

> ; d ¥ [ ‘
) 3 AP ) \ Y -

J "
ola

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION & - 2025

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Motivar a la familia de cada uno a dres de famil
reconocer la importancia de la padres de familia, DIA A DIA
lactancia materna y compartir lo madre comunitaria
vivenciado el dia de hoy.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
TRADICIONAL Buaca L SNCAVISS
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